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Mehle Gewicht Preis / Tüte / 100 kg
Buchweizenmehl / Heidekornmehl 1 kg 3,80 € 380,00 €
Champagnerroggenmehl Type 1150  alte Roggensaat 2,5 kg 5,50 € 220,00 €
Dinkel Ganzkorn 1 kg 2,70 € 270,00 €
Dinkelmehl Type 630 2,5 kg 4,40 € 176,00 €
Dinkelvollkornmehl 2,5 kg 4,40 € 176,00 €
Dunkles Knusper-Baquette  Brotbackmischung 1 Kg 3,20 € 320,00 €
Emmer Ganzkorn   Urkorn 1kg 3,10 € 310,00 €
Emmervollkornmehl    Urkorn 2,5 kg 4,40 € 176,00 €
gelbes Erbsenmehl 1 kg 4,40 € 440,00 €
Kichererbsenmehl 1 kg 4,60 € 460,00 €
Lupinenmehl 0,7 kg 6,50 € 928,57 €
Maismehl 1 kg 2,90 € 290,00 €
Mandelmehl 0,3kg 7,80 € 2.600,00 €
Mirabelle Mehl franz. Baquettemehl, super auch für Hefe und Kuchenteige 2,5 kg 3,80 € 152,00 €
Rheinische Ackerbohne ganz 2,5 kg 5,20 € 208,00 €
Rheinisches Ackerbohnenmehl 1 kg 2,70 € 270,00 €
Roggen Ganzkorn 1 kg 2,10 € 210,00 €
Roggenmehl Type 997 2,5 kg 3,10 € 124,00 €
Roggenmehl Type 1150 2,5 kg 3,10 € 124,00 €
Roggenmehl Type 1370 2,5 kg 3,10 € 124,00 €
Roggenmehlvollkornmehl 2,5 kg 3,10 € 124,00 €
Roggenschrot fein 1 kg 2,30 € 230,00 €
Römer-Pizzamehl (Backmischung) 1 kg 3,00 € 300,00 €
Traubenkernmehl 0,5 kg 4,20 € 840,00 €
Weizen Ganzkorn 1 kg 2,10 € 210,00 €
Weizenmehle Type 405 2,5 kg 3,10 € 124,00 €
Weizenmehl Type 550 2,5 kg 3,10 € 124,00 €
Weizenmehl Type 812 2,5 kg 3,10 € 124,00 €
Weizenmehl Type 1050 2,5 kg 3,10 € 124,00 €
Weizenvollkornmehl 2,5 kg 3,10 € 124,00 €
Weizenschrot 1 kg 2,30 € 230,00 €

Backmischungen
Bauernbrot "1330"   Brotbackmischung 1 kg 4,20 € 420,00 €
Dunkles Knusper-Baquette  Brotbackmischung 1 Kg 3,20 € 320,00 €
Helmut Brot    Brotbackmischung 1 kg 4,60 € 460,00 €
Mühlenbrot "1330"  Brotbackmischung mit Traubenkernmehl 1 kg 4,20 € 420,00 €
Süße Madeleines   original französische  Backmischung 1 kg 4,40 € 440,00 €
Ruchbrot "1330" Brotbackmischung nach Schweizer Art 1 kg 4,20 € 420,00 €
Urkorn "1330"   Brotbackmischung  mit Emmervollkornmehl 1 kg 4,20 € 420,00 €
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Backzutaten Gewicht Preis / Tüte Preis / Kg
Algarvesalz 600 g 3,50 € 5,83 €
Backmittel 500 g 4,00 € 8,00 €
Blaumohn 500 g 4,90 € 9,80 €
Chiasamen 600 g 6,00 € 10,00 €
Dinkelflocken 500 g 3,20 € 6,40 €
Dinkelsauerteig trocken 400 g 4,40 € 11,00 €
Flohsamenschalen gemahlen 450 g 8,00 € 17,78 €
Gersteflocken 500 g 2,90 € 5,80 €
Grünkernschrot 500 g 3,00 € 6,00 €
Haferflocken 500 g 1,80 € 3,60 €
Haferflocken Kleinblatt 500 g 1,90 € 3,80 €
Haferspeisekleie 500 g 2,70 € 5,40 €
Hagelzucker 600 g 2,50 € 4,17 €
Hartweizengrieß 1000 g 4,20 € 4,20 €
Haselnüsse gehackt & gemahlen 500 g 7,90 € 15,80 €
Haselnüsse gehobelt 500 g 8,20 € 16,40 €
Hirse 500 g 2,70 € 5,40 €
Kartoffelflocken 400 g 3,90 € 9,75 €
Kartoffelpuder 1000 g 3,20 € 3,20 €
Kürbiskerne 500 g 5,20 € 10,40 €
Kürbiskerne geröstet 500 g 5,90 € 11,80 €
Leinsamen Gold gemahlen 350 g 4,40 € 12,57 €
Lutzmix 500 g 3,60 € 7,20 €
Mandeln gehackt & gemahlen 500 g 7,70 € 15,40 €
Mandeln gehobelt 500 g 8,90 € 17,80 €
Mandeln halbe 500 g 7,70 € 15,40 €
Röstzwiebeln 300 g 3,00 € 10,00 €
Röstmehl hell 500 g 4,30 € 8,60 €
Sesam 500 g 3,80 € 7,60 €
Sojaschrot 500 g 3,20 € 6,40 €
Sonnenblumenkerne 500 g 3,60 € 7,20 €
Weizenkeime geröstet 400 g 4,10 € 8,20 €
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Müsli's & Sonstiges Gewicht Preis / Tüte Preis / Kg
Apfelringe getrocknet, ungeschwefelt 250 g 4,30 € 17,20 €
1330 Müsli 600 g 4,10 € 6,83 €
1330 Müsli mit Apfel 600 g 4,10 € 6,83 €
Eiweiß-Porridge   mit Sonnenblumenprotein 450 g 4,80 € 10,67 €
Früchtemüsli 450 g 5,80 € 12,89 €
Gutfühlmüsli 450 g 5,60 € 12,44 €
Gemüse-Früchte-Chips 200 g 5,60 € 28,00 €
Kraftprotz Schoko Eiweißmüsli 450 g 5,50 € 12,22 €
Kraftprotz Schoko / Birne Eiweißmüsli 450 g 5,50 € 12,22 €
Kunterbuntmüsli 450 g 5,00 € 11,11 €
Mühlenmüsli Kokos-Banane 600 g 5,00 € 8,33 €
Müslimix 600 g 3,90 € 6,50 €
Porridge Apfel / Zimt 400 g 4,40 € 11,00 €
Schokotraum Müsli 450 g 5,10 € 11,33 €
Sommerau Müsli 450 g 4,70 € 10,44 €
Darmpower Müsli 450 g 5,10 € 11,33 €
Bananenchips mit Honig geröstet 300 g 4,80 € 16,00 €
Griechischer Bergtee 100 g 6,10 € 61,00 €
Rote Beete Pulver 250 g 5,80 € 23,20 €
Trockenhefe 20 g 1,40 € 70,00 €
Sonnenblumenkerndragèes mit Kakao 250 g 3,00 € 12,00 €
Sesam Öl  (Flasche) eigene Herstellung 250 g 8,80 €
Leinöl (Flasche)  eigene Herstellung 250 g 6,50 €


